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ABSTRAK 

 

Indonesia merupakan salah satu Negara yang memiliki iklim tropis dengan beraneka 

ragam flora yang tersebar di berbagai daerah.Tanaman Buah Mangga Arum Manis 

(mangifera indica L.) merupakan salah satu bahan alami yang dapat digunakan sebagai 

obat tradisional.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi senyawa 

metabolit sekunder dengan reaksi warna dan dilanjutkan dengan uji penegasan dengan 

menggunakan Kromatografi Lapis Tipis. 

Pembuatan Ekstrak Etanol Kulit Buah Mangga (mangifera indica L.)  dengan mengunakan 

metode maserasi. Ekstrak yang diperoleh kemudia dipekatkan dengan rotary 

evaporator.Ekstrak yang didapat selanjutnya di uji profil fitokimia meliputi alkaloid, 

flavonoid, steroid, saponin.Kemudian  dilakukan uji penegasan dengan mengunakan 

Kromatografi Lapis Tipis. 

Hasil profil fitokimia ekstrak kulit buah mangga (mangifera indica L.). Pada uji penegasan 

dengan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) di dapat hasil alkaloid dengan Rf 0,98, flavonoid 

Rf 0,93, saponin Rf 0,73 dan tannin 0,9. 

Kata kunci : Kulit buah mangga arum manis, profil fitokimia, Kromatografi  

Lapis Tipis 

 

LatarBelakang 

Pemanfaatantumbuhansebagaibahanob

atsudahsejaklama dilakukanoleh 

masyarakat 

diIndonesia.Dengankeanekaragaman 

etnisyang ada,maka 

pemanfaatansebagaiobatjuga 

semakinberaneka 

ragam.Akantetapijumlahjenis 

tumbuhanberkhasiatobatyang 

adadiIndonesiasampaisaatinibelumdiketahu

i secara 

pasti.(HidayatdanHardiansyah2012).Pengo

batandenganmenggunakan 

bahanbakudarialamataupengobatanherbaly

ang sedang berkembang.Sehingga banyak  

perusahaanfarmasi  berlomba-lomba 

mencari  bahan  baku  pengobatan yang 

berasaldaritumbuhanyang 

memilikikhasiatuntukpengobatan(Superani

et al, 2008).  

Pada tanaman mangga (Mangifera 

indica L)  sudah sangat populer di dunia, 

berasal dari Asia Tenggara, serta menjadi 

mailto:yuskanoviyanty@gmail.com
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tanaman buah yang tertua yang telah 

dibudidayakan di negara beriklim tropis. 

Selain mengandung nilai nutrisi yang 

tinggi, ekstrak buah mangga (Mangifera 

indica L ) menunjukkan adanya sifat 

fungsionalnya seperti antispasmodic, 

antipiretik, antiinflamasi, antimikrobia, 

antijamur, dislipidemia, aktivitas 

antioksidan dan antidiare, sehingga 

berdasarkan sifat ini mangga (Mangifera 

indica L)  dapat dikonsumsi sebagai 

functional food atau makanan fungsional 

(Mone, 2013 

Salah satutanaman yang berpotensi 

sebagai tanaman obatadalah tanaman 

mangga (Mangifera indicaL.). 

Yangmerupakan salah satu yang 

mengandung senyawa metabolitsekunder. 

Dari PenelitianWidijanti dan Bernard,2007 

tentang ekstrak daun mangga (mangifera 

indica L ) sebagai anti jamur dan 

identifikasi golongan senyawanya dan 

didapatkan hasil bahwa pada tanaman 

mangga (Mangifera indicaL.) mengandung 

senyawa flavonoid, saponin, tanin, dan 

steroid atau tripenoid (Widijanti dan 

Bernard,2007). 

Padapenelitianini sampelyang 

digunakan adalah kulit buah mangga 

(Mangifera indica L).kulit buah mangga 

(Mangifera indica L) kurang dimanfaatkan 

oleh masyarakat, dibandingkan dengan 

buahnya. Berdasarkan hal diatas maka saya 

tertarik untuk meneliti lanjut tentang profil 

fitokimia dari ekstrak kulit buah mangga 

(Mangifera indica L.) baik dengan reaksi 

identifikasi maupun dengan uji penegasan 

mengunakan kromatografi lapis tipis (KLT). 

Pada penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui apakah pada ekstrak kulit buah 

mangga (Mangifera indica L) mengandung 

senyawa metabolit sekunder 

METODE  PENELITIAN 

AlatdanBahan 

Alatyang 

digunakanpadapenelitianiniadalahrotaryeva

porator,botol kacabesar 

warnagelap,beakerglass(pyrex),erlemeyer(p

yrex),rak dantabung 

reaksi(pyrex),penjepitkayu,batangpengaduk,

gelasukur(pyrex),pipettetes, plat tetes, 

kertas saring, timbangan analitik 

(luckyscale),  plat silika gel, pipa 

kapiler,Lampu UV-254nm,  chamber, 

masker, sarungtangan. 

Bahanyang 

digunakandalampenelitianiniadalahekstrak 

kulit buah mangga ( mangiferaindica L 

)etanol96%,aquadest,pereaksimayer,pereaks

i 

wagner,pereaksidragendorf,magnesium,HCl

(p),Asamasetatglasial,H2SO4 (p), 

asamasetatanhidrat, FeCl3 , N-

butanol,etilasetat, metanol, kloroform, 
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piperin, sapogenin, asamgalat, β-sitosterol, 

kuarsetin 

Verifikasi Tanaman 

Telah dilakukan Verifikasi Tanaman 

diLaboratorium Biologi Universitas 

Bengkulu 

Pembuatan Ekstrak Etanol Kulit Buah 

Mangga (Mangifera Indica L.) 

 Pembuatanekstraketanol kulit buah 

mangga(mangifera indica L.) beratbasah 

sebanyak2kg,kemudiandiekstraksidenganca

ra maserasimenggunakanpelarut etanol 

96%,maserasiyang 

pertamamenggunakanetanolsebanyak2000

mlyang 

didiamkanselama7harisambildikocok 

sesakali,selanjutnya disaring kedalam 

wadah baru sehingga  diperoleh ekstak  

cair. selanjutnya Ekstrakcair diuapkan 

dengan rotary 

evaporatorhinggadiperolehekstrakkental 

Pemeriksaan Ekstrak 

1. Organoleptik 

Ekstrak  dideskripsikan  dengan  

menggunakan  panca  indera  untuk 

mengetahui bentuk, warnadan bau 

2. Makroskopik dan Mikroskopik 

a. Makroskopik merupakan pengujian 

yang dilakukan dengan mata 

telanjang atau dengan bantuan kaca 

pembesar terhadap berbagai organ 

tanaman yang digunakan untuk 

simplisia 

b. Mikroskopik, pada umumnya 

meliputi pemeriksaan irisan bahan 

atau serbuk dan pemeriksaan 

anatomi jaringan  

3. Rendemen 

Tujuan rendemenuntuk mengetahui 

perbandingan antara ekstrak yang diperoleh 

dengan simplisia awal. 

%Rendemen= 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡   𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘  𝑦𝑎𝑛𝑔  𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒 ℎ

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡  𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙  𝑦𝑎𝑛𝑔  𝑑𝑖𝑔𝑢𝑛𝑎𝑘𝑎𝑛
 𝑋 100% 

4. Penetapan KadarAbu 

Kadar 

abudapatdigunakanuntukmemberikangamba

rankandungan mineral ekstrak,mulaidari 

prosesawal sampai terbentuknyaekstrak( 

DepkesRI,2000). 

% Kadar abu = 
𝐴−𝐵

𝐴
 𝑋100% 

Keterangan : 
 A = Berat krus + Ekstrak ( gram ) 

 B = Berat krus + Abu ( gram ) 

Identifikasi Senyawa Kimia 

a. Uji SkriningFitokimia 

1. Uji Alkaloid 

Ambilekstrak0,5gramtambahkanHCl1% 

kemudiandisaring.Filtrat dibagi  menjadi  

tiga   bagian  dan  dilakukan  pengujian  

menggunakan beberapa 

tetespereaksimayer,wagnerdandragendorf.R

eaksipositif alkaloidditandaidenganadanya 

endapanputihkekuningandenganperaksi 

mayer. Terbentukendapan coklat kemerahan 
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dengan penambahan pereaksi 

wagner.Terbentukendapanjingga pada 

penambahanpereaksidragendorf 

menunjukan positifmengandung 

alkaloida(Kumoro, 2015). 

2. Uji Flavonoid 

Ambil sebanyak 1 ml ekstrak dimasukan 

ke dalam tabung reaksi ditambahkan 

beberapa tetes natrium hidroksida encer 

(NaOH 1%), jika pada penambahan 

terbentuk warna kuning menunjukkan 

adanya senyawa flavonoid (Harwoko dan 

E. D. Utami,2010). 

3. Uji Triterpenoid 

Ambilekstrak1 

mlmasukkandalamtabungreaksiditambahka 

10 tetes asam asetat anhidrat dan2 tetes 

asam sulfat ditambah secara beruntun dan 

dikocok dan biarkan beberapa 

menit .Jikawarnaberubah menjadimerah 

ungumenunjukkanadanya 

kelompoksenyawa terpenoid. 

4. Uji Steroid 

Ambilekstrak1 

mlmasukkandalamtabungreaksiditambahka 

10 tetes asam asetat anhidrat dan2 tetes 

asam sulfat ditambah secara beruntun dan 

dikocok dan biarkan beberapa 

menit .Jikawarnaberubah menjadihijau 

birumenunjukkanadanya kelompoksenyawa 

steroid. 

5. Uji Saponin 

Ambilsebanyak0,5grekstrak,dimasukkanke

dalamtabung reaksidan 

ditambahkan10mlairsuling 

panaslaludinginkan.Kemudiandikocok 

kuat-

kuatselama10detikhinggaterbentukbuihatau

busasetinggi1-10 cm kuranglebih selama10 

menit(Harborne, 1987). 

6. Uji Tanin 

Ambil sebanyak 0,5gr ekstrak ditambahkan 

denganaquadest sampai tidak berwarna. 

Hasil pengenceranini diambilsebanyak 2 

ml, kemudian ditambahkandengan1-

2tetesbesi(III)kloridaterjadiwarnabiruatau 

hijau kehitamanmenunjukkan 

adanyasenyawatanin(Harborne, 1987). 

b. Uji Penegasan Menggunakan KLT 

Prinsipkerjanya 

memisahkansampelberdasarkanperbedaank

epolaran antarasampeldenganpelarutyang 

digunakan.Teknikinibiasanya menggunakan 

fase diamdaribentukplatsilica 

danfasegeraknya 

disesuaikandenganjenissampelyang ingin 

dipisahkan.Larutanatau campuran 

larutanyang digunakan 

dinamakaneluen.Semakin dekat 

kepolaranantara sampeldenganeluenmaka 

sampelakansemakinterbawa oleh fasegerak 

tersebut. 

1. Identifikasi SenyawaGolonganAlkaloid 

Fase gerak  : Etil asetat : Metanol : air( 6 
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:4:2) 

Penampakan noda: pereaksi Dragendorff 

Baku pembanding : Piperin 

Jika 

timbulwarnacoklatataujinggasetelahpenyem

protanpereaksi 

dragendorffmenunjukkanadanyaalkaloid 

dalamekstrak.Bilatanpa reaksi 

kimia,dibawahlampuUV365nm,alkaloidaka

nberfluoresensbiri,biru- hijau atau ungu. 

2. Identifikasi 

SenyawaGolonganFlavonoid 

Fasegerak : Butanol : asam asetat : air 

(4:1:5)  

FaseGerakinibiasadisebutBAW(butano,acet

ciacid,water)danterdiri dari 2 

lapisan.Lapisanatas diambil dan dipakai 

sebagai fasegerak 

Penampakan node : Uap amonia 

Baku pembanding : Kuarsetin 

Jika timbulwarnakuningataukuning-

coklatsetelahpemberianuap amonia 

menunjukkanadanyaflavonoiddalamekstrak

,bila tanpa pereaksi 

kimia,dibawahlampuUV 

365nm,flavonoidakanberfluoresensbiru, 

kuningatau hijau, tergantungdari 

strukturnya(Harborne, 1987). 

3. IdentifikasiSenyawaTerpenoid / steroid 

Fase gerak : N-heksana : etil asetat (8:2) 

Penampakan noda :anisaldehid asam sulfat 

Baku pembanding :-Sitosterol 

Jika timbul warna ungu-merah atau 

unggu setelah penyemprotan 

pereaksianisaldehidasamsulfatmenunjukkan  

adanyaterpenoid/steroid dalam eskstrak 

(Wagner,1996). 

4. Identifikasi SenyawaSaponin 

Fase gerak : kloroform : Metanol: Air 

(13:7:2) untuk mengeluasi pemeriksaan 

KLTyang mengandungSaponin. 

Penampakan noda :Liberman Bouchardat 

Baku pembanding :Saponin 

Jikatimbulwarnahijausetelahpenyempr

otanLiberman   Bouchardat 

menunjukanadanyasenyawasaponinjenisste

roiddalam   ekstrak(Pratama, dkk., 2012). 

5. Identifikasi SenyawaTanin 

Fase gerak: Metanol:etilasetat(8:2) untuk 

mengeluasi pemeriksaan KLT 

yangmengandungTanin. 

Baku pembanding : Asam galat 

 

Analisis Data 

Analisa datadilakukandengancara 

mengamatihasilprofilfitokimia dari senyawa  

metabolit  sekunder dari  ekstrakkulit buah 

mangga (mangifera indica L ) kemudian 

disajikan dalam bentuk tabel dangambar 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pembuatanekstraketanol kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) beratbasah 

sebanyak2kg,kemudiandiekstraksidenganca
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ra maserasimenggunakanpelarut etanol 

96%,maserasiyang 

pertamamenggunakanetanolsebanyak2000

mlyang 

didiamkanselama7harisambildikocok 

sesakali,selanjutnya disaring kedalam 

wadah baru sehingga  diperoleh ekstak  

cair. selanjutnya Ekstrakcair diuapkan 

dengan rotary 

evaporatorhinggadiperolehekstrakkental.Ha

silpembuatanekstraketanol kulit buah 

mangga(mangifera indica L.)dapat dilihat 

padatabelI. 

Simplisia 

 

Jumlah 

Pelarut 

Berat 

Ekstrak 

Berat basah 2kg   

2000 ml 

 

41,95 gr 
Berat kering 0,2kg 

 

Evaluasi Ekstrak Etanol Kulit Buah 

Mangga (Mangifera Indica L.) 

Dilakukan dengan dua cara yaitu 

melakukan pemeriksaan parameter  spesifik 

dan non spesifik, dalam penelitian telah 

dilakukan pemeriksaan spesifik terhadap 

ekstrak kulit buah mangga (mangifera 

indica L.) yang meliputiujiorganoleptik, 

sedangkan pemeriksaan non 

spesifikyangdilakukanyaitu uji rendemen 

dan uji kadar abu.  

a. Organoleptis Ekstrak Etanol Kulit Buah 

Mangga (mangifera indica L.) 

 

Organoleptis 

 

Pengamatan 

Warna Coklat kehitam-hitaman 

Bau Bau khas 

Konsentrasi Ekstrak kental 

Tabel II : Hasil organoleptis ekstrak etanol 

kulit buah mangga ( mangifera indica L.) 

b. Makroskopik dan mikroskopik dari 

serbuk kulit buah Mangga (mangifera 

indica L.) 

 

Makroskopik 

 

Hasil 

 

Bau Khas 

Warna Coklat 

Bentuk Serbuk 

Rasa Kelat 

 

 

Tabel III : Hasil uji 

makroskopik serbuk kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) 

Mikkroskopik 

 

Referensi  

Depkes RI 1989 

 

HASIL PENGAMATAN 

Simplisia kulit buah mangga (mangifera 

indica L.) 

 
 

No. 5 ruang sekresi 

 
 

No. 6 sel batu 
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No. 7 parenkim bermoktah 

  
No. 8 serabut 

  
No. 9 jari-jari empelur 

Gambar : Hasil mikroskopik simplisia kulit buah mangga (mangifera indica L.) 

 

c. Hasil uji rendemen ekstraketanol kulit 

buah mangga (mangifera indica L.) 

Rendemen 

bertujuanmenunjukkanberatkandunganzatd

alamyang mampu terekstraksi oleh pelarut 

(sari , 2015). 

Tabel : Hasil uji rendemen ekstrak etanol 

kulit buah mangga (mangifera indica L.) 

 

Bobotserbuk

simplisiayan

g diekstraksi 

 

Bobotekstra

khasil 

maserasi(gra

m) 

 

Nilairendemen 

(%) 

200 gr 41,95 gr 20,97 % 

Perhitungan uji rendemen :   

% rendemen = 
41,95 𝑔𝑟

200 𝑔𝑟
𝑥 100% 

  = 20,97 % 

d. Uji kadar abu 

Kadarabu dapat digunakan untuk 

memberikan gambaran kandungan mineral 

ekstrak,mulai dari proses awal sampai 

terbentuknyaekstrak(Febriani,2015).Hasilka

darabudapatdilihat padatabelVI. 

Tabel : Hasil kadar abu ekstrak etanol kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) 

 

Beratkruskosong 

 

Beratsampel 

dalamkrus 

 

Beratkrus+ 

sampel 

sebelum 

dipijarkan 

 

Beratkrus 

+ sampel 

sesudah 

dipijarkan 

52,99 gr 2 gr 54,79 gr 53,84 gr 

% kadar abu  = 
𝑎−𝑏

𝑎
𝑥 100% 

  =
54,79−53,84

54,79
𝑥 100% 

  =
𝟎,𝟗𝟓

𝟓𝟒,𝟕𝟗
𝑥 100% 

  =1,73%Hasil Uji Profil 

Fitokimia Dari Ekstrak Etanol Kulit Buah 

Mangga (mangifera indica L.) 

1. Uji Skrining fitokimia dilakukan 

untukmengetahui kandungan kimia  

dari ekstrak etanol kulit buah mangga ( 

mangifera indica L.) Hasil pemeriksaan 

penelitian dapat dilihat padatabelVII. 

 

Tabel : Hasil skrining fitokimia ekstrak kulit buah mangga (mangifera indica L.) 

 

No 

 

Senyawa 

 

Pereaksi 

 

Persyaratan MMI 

 

Pengamatan 

 

Ket 
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1 Alkaloid  Hcl (e) + 

dragendrof 

 Hcl (e) + mayer 

 Hcl (e) + wagner 

 

 Kemerahan atau 

jingga 

 Endapan putih 

kekuningan 

 Endapan coklat 

kemerahan 

 

   

 Jingga/ merah 

 Endapan putih 

 Endapancoklat kemerahan 

(+) 

2 Flavonoid NaoH 1 % Kuning 

 
Kuning 

(+) 

3 Steroid Liberman Ungu/merah menjadi 

hijau biru 

 
Kuning 

(-) 

4 Saponin Aquadest Berbentuk busa 1-10 

cm 

 
Berbentuk busa 1,5 cm 

(+) 

5 Tanin Aquadest + FeCL3 Warna biru atau hijau 

kehitaman 

 
Biru/ hijau kehitaman 

(+) 

 

2. Hasil uji penegasan menggunakan KLT 

dari Ekstrak Kulit Buah Mangga 

(mangifera indica L) 

Hasil dari uji penegasanmenggunakan 

metodeKromatografiLapis Tipis (KLT)  

baku  pembandingsaponin  

menggunakan Sapogenin,  baku  

pembanding 

taninmenggunakanAsamgalat, 

bakupembanding flavonoid 

menggunakan kuarsetin dan baku 

pembanding alkaloid piperin 

 

Tabel I : Hasil uji penegasan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dari ekstrak etanol 96% 

No Senyawa Fase gerak BP Jarak yang 

ditempuh 

pelarut 

Jarak 

yang 

ditemp

uh 

noda 

Rf 

sampel 

Jarak yang 

ditempuh 

noda baku 

pembanding 

(bp) 

Rf 

(bp) 

ha

sil 

1 Flavonoid Butanol:asam 

asetat:air 

Kuarse

tin 

10 cm 9,3 cm 0,93 9,5 cm 0.95 (+) 

2 Alkaloid Etil asetat 

:methanol:air 

Piperin 10 cm 9,8 cm 0,98 9,7 cm 0,97 (+) 
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3 Saponin Kloroform:m

ethanol:air 

Saponi

n 

10 cm 7,3 cm 0,73 7 cm 0,7 (+) 

4 Tanin Methanol:etis 

asetat 

Asam 

galat 

10 cm 9 cm 0,9 9,4 cm 0,94 (+) 
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Pembahasan 

Profilfitokimia dari ekstrak 

kulit buah mangga (mangifera indica 

L.)merupakananalisis  kualitatif  

terhadap  senyawa metabolitsekunder 

suatuekstrakdaribahanalamterdiriatasb

erbagaimacam 

metabolitsekunderyangberperandalam

aktifitasbiologisnya(Harborne,1987). 

Tahappengolahansimplisia 

kulit buah mangga ( mangifera indica 

L.)yang pertama bersihkansimplisia 

kulit buah 

manggadarikotoran.Kemudiandilakuk

anprosesperajangan, 

Simplisiayangsudah 

keringkemudiandihaluskan,penghalus

anberguna untukmeningkatkanluas 

permukaanpartikelyangkontakdengan

pelarut sehinggapelarutdapatmasuk 

kedalamserbukdanakanmengeluarkan

zatkimia yang akanbercampurdengan 

zatpenyarisehinggaprosespenyarianda

pat berlangsung 

lebihefektif(Andriyani,2010),kemudia

ndiambilserbuk   

sebanyak200grlaludimaserasidengan 

menggunakanpelarutetanol96%seban

yak2000mlsambil dikocok 

dandilakukanpenyaringan, setelah 

penyaringan tahap selanjurnya 

penguapandengan menggunakan alat 

rotary evaporator diperoleh 

ekstraketanolkental kulit buah 

mangga sebanyak 41,95gram 

sehingga didapat hasil 

persentaserendemen sebesar20,97 %. 

Dimana semakin besar rendemen 

yang dihasilkan maka semakin efisien 

perlakuan yang diterapkan dengan 

tidak mengesampingkan sifat-sifat 

lain, menurut Nurhayati dkk (2009) 

dalam (Dewatisari, 2017) bahwa nilai 

rendemen yang tinggi menunjukkan 

banyaknya komponen bioktif yang 

terkandung didalamnya  

Setelah itu dilakukan 

pemeriksaan ekstrak kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) dengan 

cara organoleptis dan didapatkan 

berbentuk ekstrak kental, warna 

coklat kehitam hitaman dan 

mempunyai bau khas. Kemudian 

untuk uji makroskopis dan 

mikroskopis bertujuan untuk 

memberikan gambaran yang terdapat 

pada serbuk kulit buah mangga 

(mangifera indica L.) pengamatan 

makroskopis meliputi bau khas, 

warna coklat, berbentuk serbuk kasar, 

dan rasa kelat. Pengujian mikroskopis 

pada serbuk kulit buah 

mangga(mangifera indica L.) dilihat 

dengan mikroskop. Pada pengamatan 

mikroskopis dari serbuk didapatkan 

berupa ruang sekresi, sel batu, 
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parenkim bermoktah, serabut dan 

jari-jari empelur  (Depkes,2000). 

Pada uji kadar 

abu,bertujuanmemberikangambarank

andunganmineralbaik dari   

dalamsimplisiamaupundarimineralce

maranluar,sehinggadigunakan untuk 

mengetahuitingkatcemaransenyawano

norganikataumineral(Depkes,2000).   

Pada penetapan kadar abu dipanaskan 

pada temperatur dimana senyawa 

organic dan turunnya terdestruksi dan 

menguap sehingga tinggal unsur 

mineral dan anorganik. Pada 

penelitian ini diperoleh kadar abu 

sebesar 1,73%. Hasil penetapan kadar 

abu dalam penelitian ini sesuai 

dengan penetapan kadar abu yang 

disebutkan bahwa kadar abu tidak 

lebih dari 16,6%.(Depkes RI, 2008) 

Pada 

ujialkolidmenggunakanHCldan 

dragendrof terjadi warna 

jingga/merah, HCl dan mayer terjadi 

endapan putih kekuningan, HCl dan 

wagner terjadi coklat 

kemerahanmenunjukaanpositifmenga

ndung alkaloid, kemudian 

dilanjutkan menggunakan  metode 

kromatografi lapis tipis  

menggunakan  fase gerak etilasetat : 

methanol : air. Nilai Rf yang didapat 

pada sampel 0,98sedangkan Rf yang 

didapat pada baku pembanding 0,97.  

Pada uji flavonoid 

menggunakan NaoH 1% dan terjadi 

perubahan warna kuning menunjukan 

positif mengandung flavonoid. 

pada uji penegasan dilanjutkan 

dengan mengunakan metode KLT 

mengunakan fase gerak butanol:asam 

asetat:air. Nilai Rf yang didapat pada 

sampel 0,93 sedangkan Rf yang 

didapat baku pembanding 0,95. Jika 

Rf terlalu tinggi yang harus dilakukan 

adalah mengurangi kepolaran eluen. 

Nilai Rf sangat karakteristik  untuk 

senyawa  tertentu pada eluen tertentu, 

hal tersebut dapat digunakan untuk 

mengindentifikasi adanya perbedaan 

senyawa sampel. Senyawa yang 

memiliki Rf lebih besar berarti 

kepolaran yang rendah begitu juga 

sebaliknya. Adapun factor-faktor 

yang mempengaruhi Rf yaitu pelarut, 

penotolan, kejenuhan uap 

pengembangan dalam bejana ( 

Gandjar, 2017) 

Pada uji saponin dari ekstrak 

kulit buah mangga (mangifera indica 

L.) menggunakan air suling lalu di 

kocok selama 10 detik dan terbentuk 

busa/buih menunjukkan adanya 

glikosida (Rusdi,1990). Pada uji 

penegasan dilanjutkan dengan 

mengunakan metode KLT 
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mengunakan fase gerak kloroform: 

methanol: air. Nilai Rf yang didapat 

pada sampel 0,73 sama atau hampir 

sama dengan nilai Rf yang didapat 

dari baku pembanding yaitu 0,7 

sehingga dapat dikatakan uji 

penegasan pada ekstrak kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) positif 

adanya  

Pada uji tannin mengunakan 

aquadest ditambahkan 1-2 tetes 

FeCL3 dan terjadi perubahan warna 

biru atau hijau kehitaman 

menunjukan adanya senyawa tannin 

(Harborne,1987), dinyatakan juga 

positif mengandung tannin. Pada uji 

penegasan dilanjutkan dengan 

mengunakan metode KLT 

mengunakan fase gerak methanol : 

etil. Nilai Rf yang didapat pada 

sampel 0,9 sedangkan Rf yang 

didapat baku pembanding 0,94.  

Profil fitokimia dari ekstrak 

kulit buah mangga (mangifera indica 

L).dari hasil identifikasi senyawa 

metabolit sekunder seperti alkaloid 

berkhasiat sebagai anti diabetes 

(Wink, 2008), flavonoid berkhasiat 

menurunkan tekanan darah tinggi ( 

Hodgson, 2006), saponin memiliki 

aktifitas sebagai anti-mikroba 

sehingga dapat menyembuhkan 

penyakit diare dan keputihan ( Arif, 

2008) dan tannin berkhasiat sebagai 

bakteri ( Desmiaty, 2008). 

KESIMPULAN  

Dari hasil penelitian profil 

fitokimia dari ekstrak kulit buah 

mangga (mangifera indica L) 

disimpulkan bahwa : 

a. Senyawa Metabolit Sekunder 

yang terdapat pada ekstrak 

etanol kulit buah mangga 

(mangifera indica L.) dengan 

reaksi warna positip 

mengandung alkaloid, 

flavonoid, saponin, tannin. 

b. Rf yang didapatkan dari 

ekstrak etanol kulit buah 

mangga (mangifera indica L.) 

yang pada uji Rf alkaloid 

0,98, uji Rf  flavonoid 0,93 , 

uji Rf saponin o,73 , dan uji 

Rf tannin 0,9 
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  Daftar pustaka hendaknya mengacu kepada sumber pustaka 10 tahun terakhir. Daftar pustaka 

ditulis berurutan berdasarkan alfabetis dan ditulis secara konsisten menurut ketentuan APA 

(American Psychological Association) Citation Style, Spasi 1 berdasarkan alfabetis dengan contoh 

sebagai berikut : 

Kesehatan, M., Volume, F., & Sgot, K. 2015. Effect of Propolis Extract on SGOT (Serum Glutamic 

Oxaloacetic Transaminase) and SGPT (Serum Glutamic Pyruvic Transaminase) Level of 

Wistar Rats ( Rattus norvegicus ) with High Fat Diet, 2(September), 120–126. 

 

Teknik penulisan isi, tabel, dan gambar: 

o Naskah dibuat pada dokumen Microsoft Office Word dengan format DOC; diketik 1,5 spasi 

terkecuali  judul, superscript , abstrak  dan daftar pustaka 1 spasi,  

o Format paper berukuran  A4 (210 x 297 mm) dengan margin kiri 4 cm, atas 3 cm, kanan 2.5 

cm, bawah 2.5 cm, dengan jumlah halaman 8-10 halaman. 

o Tabel harus utuh, jelas terbaca, diberi judul dengan nomor urut tabel berupa angka (Tabel 1, 

2, 3 dan seterusnya, bold, Center, 1 spasi, 10 font TNR). 

o Gambar dibuat dengan format JPG/JPEG atau PNG, diberi keterangan pada bagian bawahnya 

dengan nomor urut gambar berupa angka (Gambar 1, 2, 3 dan seterusnya, bold, Center, 1 

spasi, 10 font).). 

 

 Naskah dikirim dalam bentuk berkas elektronik ke alamat  email : 
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lppmakfar_alfatah13@yahoo.com atau Open Jurnal System http ://jurnal.akfar-alfatah.ac.id 

dapatmengikuti panduan yang tersedia pada website. Format pengiriman email : 

Judul email : “[Submission] – empat kata pertama dari judul tulisan – nama penulis”,  

contoh: [Submission] – Evaluasi Penggunaan Antibiotik Fluoroquinolon – Densi Selpia 

Isi email : Harus mencantumkan nama dan afiliasi/asal institusi pengirim beserta judul  artikel 

yang diajukan. 

Attachment (lampiran) email: artikel berupa dokumen Microsoft Office Word 97-2003 (format DOC) 

yang diberi nama “[nama penulis]-[empat kata pertama dari judul tulisan] – JIP”,  

contoh: Densi Selpia-Evaluasi Penggunaan Antibiotic Fluoroquinolon-JIP 

Naskah yang masuk ke meja redaksi akan disaring oleh editor, kemudian direview. Apabila 

diperlukan, naskah akan diberi catatan dan dikembalikan kepada penulis untuk direvisi, untuk 

selanjutnya dikirimkan kembali secara utuh kepada redaksi untuk diterbitkan. 

Setiap artikel yang dinyatakan diterima untuk diterbitkan dikenakan biaya penerbitan sebesar Rp Rp. 

200.000,00- (Dua Ratus Ribu Rupiah per Eksemplarnya) dimana penulis akan menerima 1 eksemplar 

jurnal pada nomor tersebut.  Penambahan eksemplar akan dikenakan biaya yang sama per 

eksemplarnya. Biaya tersebut dapat ditransfer ke rekening AKADEMI FARMASI ALFATAH 

BENGKULU di Bank Syariah Mandiri Cabang : KC Bengkulu  No. Reg 7080825597 setelah artikel 

dinyatakan diterima untuk diterbitkan dan setelah dilakukan revisi sesuai ketentuan. 

 

Ka. P3M AKFAR AF 

Ttd 

 

Devi Novia, M.Farm.,Apt 

NIDN. 0214128501 

 

Ctt : 

Apabila terdapat kekeliruan akan diperbaiki dan diberitahukan secara langsung kepada penulis. 
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CHECK LIST PANDUAN PENULISAN 

 

Judul Naskah  : ……………………………………………………….. 

Penulis  : ……………………………………………………...... 

 

1. 
Naskah dibuat  pada paper berukuran A4 (210 x 297 mm)  margin 4-3-2,5-2,5 

(kiri-atas-kanan-bawah) 
 

2. Judul tidak lebih dari 18 kata Times New Roman ukuran 14, Bold Center, 1 spasi  

3. 
Nama penulis Font TNR 12, Bold, Center, 1 spasi, dilengkapi dengan 

afiliasi/institusi asal 
 

4. Semua penulis dilengkapi dengan alamat email  

5. Abstrak tidak lebih dari 200 kata  

6. Abstrak dilengkapi dengan masing-masing 3-5 kata kunci dan keywords  

7. Isi naskah diketik dengan huruf  Times New Roman ukuran 12 dengan spasi 1,5  

8. 
Sistematika isi : PENDAHULUAN, METODE PENELITIAN, HASIL dan 

PEMBAHASAN, KESIMPULAN dan SARAN 
 

9. 
Sitasi (catatan kaki) di dalam naskah dibuat dengan sistem (nama pengarang, 

Tahun) 
 

10. Daftar Pustaka ditulis menurut APA Style  

11. Daftar Pustaka diurut berdasarkan alfabetis  

12. Naskah dibuat dalam dokumen dengan format .doc atau bukan .docx  

 

Biaya penerbitan sebesar Rp. 200.000,00- (Dua Ratus Ribu Rupiah per Eksemplarnya) dapat 

ditransfer ke rekening AKADEMI FARMASI ALFATAH BENGKULU di Bank Syariah Mandiri 

Cabang : KC Bengkulu  No. Reg 7080825597 setelah artikel dinyatakan diterima untuk diterbitkan 

dan setelah dilakukan revisi sesuai ketentuan 

 

Catatan: 

 

 : Jika sudah sesuai format    X : Jika belum sesuai format 

Penulisan daftar pustaka harap mengikuti kaidah APA Style sesuai contoh berikut: 

Kesehatan, M., Volume, F., & Sgot, K. (2015). Effect of Propolis Extract on SGOT (Serum Glutamic  

Oxaloacetic Transaminase) and SGPT (Serum Glutamic Pyruvic Transaminase) Level of Wistar Rats 

( Rattus norvegicus ) with High Fat Diet, 2(September), 120–126. 
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Jln. Indragiri Gang 3 Serangkai Padang Harapan Bengkulu 
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Web : http://jurnal.akfar-alfatah.ac.id/lwww.akfar-alfatah.ac.id / 

 www.pppm.akfar-alfatah.ac.id 

email : info@akfar.ac.id/lppmakfar_alfatah13@yahoo.com 

 

Terbit 2 kali setahun setiap Maret dan Oktober 
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Lampiran : Balasan Bila Jurnal Sudah Disetujui 

 

 

LETTER OF ACCEPTANCE (LoA) 

 

Kepada Yth Bpk/Ibu/Sdr  

……………………………… 

Di  

Tempat                                                                             

Dengan ini kami sampaikan bahwa artikel dengan rincian berikut dinyatakan 

diterima untuk diterbitkan di dalam Jurnal Ilmiah Pharmacy Akademi Farmasi Al-Fatah Bengkulu,  

Volume (…) Nomor (…) (Bulan Tahun Terbit) 

 

Judul : ……………………………………………………………. 

Penulis : ……………………………………………………………. 

*Email : ……………………………………………………………. 

 

Demikianlah surat keterangan ini kami buat untuk dapat digunakan seperlunya. 

 

 

Bengkulu, ………….............. 

Dewan Editor Jurnal Ilmiah Pharmacy 

Akademi Farmasi Al-Fatah Bengkulu 

 

Ka. P3M AKFAR AF     Editor P3M AKFAR AF 
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